
Gratin dauphinois Emmental rapé Julienne de légume Chips / tomates cerises
Yaourt framboise Panna cotta framboise Fromage et fruit Glace

Carottes rapées Rillettes cornichons Melon
Chipolatas Spaghetti bolognaise Lieu noir sauce aurore Casse-croûte jambon

Semoule au lait Fromage et fruit Tartelette fromage blanc Fromage et fruit
lundi 01 juillet mardi 02 juillet jeudi 04 juillet vendredi 05 juillet

Roti de veau Tomate vinaigrette Lieu meunière - citron
Petits pois-carottes Pommes de terre nouvelles Chili san carne Carottes Vichy

Le menu est fourni à titre indicatif. Le service peut être amené à le modifier en fonction des contraintes de livraisons. La liste des allergènes est disponible auprès du 

responsable de la cuisine et affichée dans le restaurant scolaire (M. DESBOIS) toutes nos viandes nobles (bœuf et veau) sont d'origines françaises et locale (Ploulec'h)l'essentiel 

de nos plats sont fait maison avec des fruits et légumes brut, du lait fermier etc.

lundi 24 juin mardi 25 juin jeudi 27 juin vendredi 28 juin
Melon Salade strasbourgeoise

Emincé de dinde aux poivrons

Printanière de légume Salade verte Salade verte Semoule couscous
Fromage et fruit Pomme au four Flan mexicain Yaourt vanille

Salade piémontaise Salade mexicaine Macédone - ½ œuf dur
Sauté de porc

aux pommes et cidre
Quiche aux fromages                         Faritas au bœuf

Poisson
sauce courgettes-tomates

Fromage et fruit Glace Chou à la crème  fruit
lundi 17 juin mardi 18 juin jeudi 20 juin vendredi 21 juin

Tajine de bœuf Fish 'n Chips Poulet Friand fromage et salade

Céréales bio Sauce tartare Petits pois aux lardons Lentilles aux légumes

lundi 10 juin mardi 11 juin jeudi 13 juin vendredi 14 juin
Salade de lentilles Pastèque

jardinière de légumes Riz Salade verte Boulgour
Yaourt nature de brebis Compte et biscuit Crêpe confiture Salade de fruits frais

Salade paysanne Salade de mache Melon Concombre au fromage blanc

Paupiette de volailles Blanquette de veau Galette aux fromages
Calamar au chorizo à 

l'armoricaine

Fromage et fruit Yaourt à la fraise Glace Gâteau ananas-coco
lundi 03 juin mardi 04 juin jeudi 06 juin vendredi 07 juin

Saucisse Sauté d'agneau miel et citron lasagnes végétariennes Lieu meunière - citron
Lentilles-carottes Semoule couscous Salade verte Carottes Vichy

lundi 27 mai mardi 28 mai jeudi 30 mai vendredi 31 mai
Salade côte ouest Melon Tomates-Feta

Petits pois / Carottes Salade verte Frites

Fromage et fruit Compote maison et biscuit Yaourt nature

FERIÉ

Pastèque Carottes-radis rapés
Brochette de dinde Pizza aux fromages Moules

Fromage et fruit Yaourt au citron Semoule au lait Salade de fruits frais
lundi 20 mai mardi 21 mai jeudi 23 mai vendredi 24 mai

Omelette Rosbeef sauce au poivre Lieu noir Pommes de terre sautées
Haricots Verts Gratin courgettes / PDT Ratatouille

lundi 13 mai mardi 14 mai jeudi 16 mai vendredi 17 mai
Salade niçoise Tomate vinaigrette Melon Croquette de légume

compote et morceaux Riz
Fromage et fruit Fromage blanc

FERIÉ FERIÉ

Taboulé Concombre
Roti de proc Tomate farcie

lundi 06 mai mardi 07 mai jeudi 09 mai vendredi 10 mai

Menus du restaurant scolaire 

du 6 mai au 5 juillet 2024


